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- Saaté de porc aux poiwmons et chornize
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- Gratin dauphineis é la noix de muscade (ceufe)
- Ye Ylottante, creme anglaise,
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- Tabouti @
- Fromage a tartiner
- Compote de fructs
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o Soupe a la tomate @

- Pmmmm,wémedeu%«(eﬂe%
- Smmez/mm@
- Satade de fruive @
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Nos légumes proviennent principalement de la Ferme de Saintary a Parsac, issue d'une agriculture hiologique. 2

Reseau Creusois

Nos viandes sont d'origine Francaise et dans la mesure du possible, local. siae
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- Seuté de dinde. sauce champignons ©
- Bl
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- Fromage Wane sucné

- Frait de sacidon

- Betterave nouged en wnaigrette
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- Owmelette
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- Swmeothies de fruite %

- G de palmier en vinaigrette
- Spaghetti botoguaice ©
- Ripée de (romage
- Pomme caramélisées, &
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- Welon
- Dos de colen, mxememmne@

BIO - Puanée de caroties @
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- Tante ¢ la woix de coco

Nos légumes proviennent principalement de la Ferme de Saintary a Parsac, issue d'une agriculture biologique.

Nos viandes sont d'origine Francaise et dans la mesure du possible, local.

Reseau Greusols
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- Paapiette de volaille an jus
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- Fromage
- Compote de fruct
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BlO  Lasagues auy légumes &
- Yavant aux fructe

- Fhact de sacison
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- MWeloa
- Qhili cone carne
- & et hanicot nouge
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- W'adeﬁaéww%
- Poélée duo d 'lanceots
- Frmage
- Salade de fruite
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Nos légumes proviennent principalement de la Ferme de Saintary a Parsac, issue d'une agriculture biologique. ; .

Reéseau Creusois

Nos viandes sont d'origine Francaise et dans la mesure du possible, locale. Slae



